
AirFit F20 – da passt einfach alles!
Die AirFit F20 verfügt über ein innovatives Maskenkissen, das auch bei hohen 
Therapiedrücken1 erwiesenermaßen die gewünschte Leistung erbringt.  
Durch das speziell entwickelte Design passt die Maske Patienten mit unter‑ 
schiedlichsten Gesichtsformen und ‑größen. Die AirFit F20 gibt es auch als  
„for Her“ Variante.
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Anleitung für Patienten zum Anlegen der AirFit F20

Zusätzliche Optionen
• Das Kopfband ist so gestaltet, dass

unterschiedlichste Frisuren getragen
werden können.

• Wiederholen Sie Schritt 4 mit den
unteren Bändern.

• Stellen Sie zuerst sicher, dass die Magne‑ 
ten an den unteren Bändern von den Clips
gelöst sind.

• Wenn sie nicht gelöst sind, ziehen Sie sie
mit einer Drehbewegung vom Rahmen ab.

• Halten Sie die Maske an Ihr Gesicht.
Achten Sie dabei darauf, dass der obere
Maskenrand auf Höhe der Nasenwurzel
verläuft.

• Ziehen Sie das Kopfband über den Kopf.
Achten Sie darauf, dass das ResMed‑Logo
dabei nach außen zeigt.

• Positionieren Sie die unteren Bänder so,
dass sie unterhalb der Ohren verlaufen.

• Verbinden Sie die Magneten mit dem
jeweiligen Clip auf dem Rahmen.

• Verbinden Sie den Luftschlauch des Thera‑ 
piegeräts mit dem Kniestück. Führen Sie
dann das Kniestück in den Anschluss an
der Maskenvorderseite ein, sodass es mit
einem Klicken einrastet.

• Schalten Sie das Therapiegerät ein.
Weitere Informationen finden Sie in der Gebrauchsanweisung.

•  Passen Sie die Verschlüsse auf den oberen
Bändern so an, dass die Maske gerade und
stabil sitzt.

• Befestigen Sie die Verschlusslaschen wieder.

Universelle Passform
In einer europäischen Studie passte die 
AirFit F20 94 % aller Patienten.2  
Sie können Ihre Patienten von Anfang 
an beruhigt mit einer passenden Maske  
nach Hause schicken.

Komfortabel
Der flexible, textilummantelte Rahmen 
bietet zusätzlichen Komfort und sorgt 
durch sein spezielles Design außerdem 
für Stabilität und mehr Sichtfreiheit.

Zuverlässige Abdichtung
Das besondere Merkmal dieser Maske 
ist das nachgiebige Maskenkissen, das  
erwiesenermaßen Leckagen verhin‑ 
dert, sich den Bewegungen des 
Patienten anpasst und selbst bei hohen 
Drücken1 zuverlässig abdichtet.

92 % der Patienten erreichten einen komfortab-
len, stabilen Sitz mit der AirFit F20 Maske.3

Hochentwickelte Maskenkissen-Technologie:  
variable Stärke für mehr Komfort und Stabilität

Innovative doppelwandige Schlaufen 

Für gleichbleibend stützenden Halt und 
eine zuverlässige Abdichtung, unabhängig 
von Gesichtsform, Therapiedruck1 oder 
Maskenbewegung.

Mattierte Silikonoberfläche

Weichere Textur des Maskenkissens im 
empfindlichen Nasenbereich – für eine 
angenehmere Abdichtung und einfache 
Anpassung.

Polierte Silikonoberfläche

Für eine angenehme, zuverlässige 
Abdichtung im Bereich von Mund und 
Kieferpartie.

Anpassungsfähige Flügel 

Die seitlichen Flügel der Maske passen sich 
einer Vielzahl von Gesichtsformen an.

Stützender Rand

Gibt den anpassungsfähigen Bereichen 
des Maskenkissens die für eine sichere 
Abdichtung erforderliche Stabilität.4

Konturierter Kinnbereich

Unterstützt den Tragekomfort und die 
Abdichtungsleistung bei Bewegung.

Weicher Nasenrücken

Passt sich dem Nasenrücken des Patienten 
an – für mehr Komfort.

Komfort Stabilität

1  AirFit F20 is validated at therapy pressures from 3 to 40 cm H2O. Refer to AirFit F20 user guide.
2  Noise emission values in accordance with ISO 4871 at a distance of 1 m, with uncertainty of 3 dBA. Refer to AirFit F20 user guide.
3  ResMed fitting study of 39 patients, conducted in 2015. Data on file; ID A3830701.
4 ResMed internal study of 22 existing ResMed patients, conducted between 26/04/2016 – 27/05/2016 comparing the market-leading mask with AirFit F20. Preliminary patient study – data on file; ID A3810791.
5  Die Nutzung von Masken mit magnetischen Komponenten ist bei Patienten mit den folgenden Erkrankungen kontraindiziert: 

- hämostatischer Clip aus Metall zur Behandlung eines Gehirnaneurysmas
- Metallsplitter in einem oder beiden Augen aufgrund einer penetrierenden Augenverletzung.
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Schnelles Anlegen

Die AirFit F20 lässt sich in 
weniger als einer Minute 
anlegen.4 Die magnetischen 
Clips5 ermöglichen ein  
sekundenschnelles An‑  
und Ablegen der Maske.

AirFit F20: Small 63405

AirFit F20: Medium 63406

AirFit F20: Large 63407

AirFit F20 for Her: Small 63408

AirFit F20 for Her: Medium 63409

AirTouch F20 Maskenkissen: Small 63028

AirTouch F20 Maskenkissen: Medium 63029

AirTouch F20 Maskenkissen: Large 63030

Tipps zur Größenbestimmung

Das Maskenkissen der AirFit F20 ist in drei ver‑ 
schiedenen Größen erhältlich: Small, Medium 
und Large. Durch das modulare Design der 
AirFit F20 lässt sich jede Kissengröße leicht in 
demselben Maskenrahmen befestigen. Ein  
schneller Wechsel ist ganz unkompliziert 
möglich.

Wir empfehlen die Verwendung der Anpass‑
Schablone, um die am besten geeignete Größe 
für Ihre Patienten zu bestimmen.

Die Schablone steht unter  
ResMed.com/AirFitF20 zur Verfügung.

Artikelnummern

Maskenkissen

63467 (S) 
63468 (M) 
63469 (L) 

Standard‑
Kniestück

63476

QuietAir 
Kniestück 
(separat 
erhältlich*)

63494

Rahmen

63465 
63466 for Her

Mit dem InfinitySeal-Design ist die AirFit F20 
so konzipiert, dass sie sich an die individuellen 
Gesichtskonturen jedes Patienten anpasst. 

Weich und geschmeidig

Kopfband aus besonders  
weichem Textilgewebe  
passt sich verschiedenen  
Kopfformen & ‑größen an.

Freies Blickfeld

Der Rahmen verläuft unter‑ 
halb der Augen und sorgt für  
Stabilität bei gleichzeitig 
wenig Gesichtskontakt – das 
bedeutet mehr Bewegungs‑  
und Sichtfreiheit für Ihre 
Patienten.

Flexibler Anschluss, mehr 
Bewegungsfreiheit

Die Schnelllösefunktion er‑ 
möglicht ein unkompliziertes 
Anschließen und Abtrennen  
des Kniestücks während der 
Nacht. Die 360°‑Drehbarkeit 
sorgt für mehr Bewegungs‑ 
freiheit.

QuietAir™ Kniestück 
(optional*)

Reduziert die Geräuschent‑
wicklung auf nur 21 dB(A)2 

und verteilt die ausgeatmete 
Luft sanft, sodass Ihre 
Patienten eine angenehme 
Nachtruhe genießen und ihrem 
Bettpartner näher sein können. 

AirTouch™ wird auch Ihre  
Patienten begeistern!

Das einzigartige AirTouch F20 Masken‑
kissen aus Memory‑Schaum ist mit  
der AirFit F20 Maske kompatibel. Ihre  
Patienten können es separat erwerben* 
und nach Belieben zwischen dem  
AirFit F20 und dem AirTouch F20  
Maskenkissen wechseln.

Zuverlässige Abdichtung

Das spezielle InfinitySeal‑
Design des Maskenkissens 
ermöglicht eine zuverlässige 
und effektive Abdichtung.

Weicher, flexibler Rahmen

Der flexible Rahmen passt 
sich an unterschiedlichste 
Gesichtsformen an. Die Pol‑ 
sterung bietet zusätzlichen 
Komfort.

AirFit F20 for Her Kopfband

63473 (S)

AirFit F20 Kopfband

63470 (S) 
63471 (Std) 
63472 (L)

AirFit F20 Maskensysteme AirTouch F20 Maskenkissen*

Eine europäische Studie hat gezeigt, dass  
die AirFit F20 94 % der Patienten passt.3

AirFit F20 Komponenten

Speziell für Frauen entwickelt, 
in einer etwas kleineren, den 
weiblichen Gesichtskonturen 
angepassten, Größe.

AirFit F20 for Her

94%


